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Regleman pou reyalize yon kay 
 
 

 

 

Dokiman sa a prezante 8 etap pou fè yon kay 
 

 

 

 

 

Pwogram Concert Action  

Ayiti 
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Jeneralite 

 
 

 

Atik 1 : Respè kantite 

Fòk bòs la respèkte kantite materyo ki endike. Si li panse ke kantite ka pa sifi, fòk li di sa avan e 

fòk li jistifye pou ki sa.  

  

Atik 2 : Respè dimansyon 

Plan an ap bay detay sou tout dimansyon nou dwe respekte. Si bòs la gen yon dout sou yon 

dimansyon, li dwe mande responsab chantye a(enjenyè a) pou tcheke dimansyon an pou li. 

 

 

Atik 3 : Awozaj aprè koulaj 

Depi siman fin koule, bòs la gen responsablite pou jwenn yon moun ki dwe awoze konstriksyon 

an chak jou pandan pi piti yon semèn. Si travay sa a pa fèt,  bòs la ka pa touche tout salè yo dwe 

ba li. 

 

 

Lis 8 etap 

ETAP 1 : FOUY AK FONDASYON; FONDASYON; FERAYAY POTO 3 

ETAP 3 : CHENAJ, KOURON ENFERYE 8 

ETAP 4 : MI ELEVASYON, SENTI 12 

ETAP 5 : CHENAJ, KOURON SUPERYE 15 

ETAP 6 : CHAPANT NI KOUVETI 16 



3 

Réseau Pratiques 
Partages d'expériences et de méthodes pour améliorer les pratiques de développement 

http://www.interaide.org/pratiques 

 

ETAP 1 : Fouy ak fondasyon; Fondasyon; Ferayay potò  
 

Atik 1 : Bòs ansanm avèk animatè concert 

action ap reyalize piktaj.  
 

Atik 2 : Bòs la plase pikèt pou prepare fouy 

fondasyon tankou desen nou wè a kote la. 

Dimansyon fouy se 5,80 m pa 6,80 m deyò, 

men pou andan se 5 m pa 6 m.Tranche a fè 

40 cm nan lajè e li fè 40 cm nan pwofondè 

pou piti (Nan yon tè rapò nou ka ale pi fon 

toujou). 

 
 

Atik 3 :  
Kote nou pral plase  poto yo (9 poto), dimansyon fouy poto yo se 60 cm pa 60 cm nan lajè ak 

nan longè, men pou pwofondè se 70 cm. 

 
Atik 4 : Fonsaj gravye ni beton pwopryete 
Lè nou fini fè fouy la, nou dwe mete 5 cm gravye de otè sou tout longè fouy la. Nou kapab fè sa  

avèk yon gwo gravye ke nou dwe bat (konpakte) aprè lè nou fin depoze li.  

 

Fòk nou reyalize yon beton pwopryete de 5 cm otè pou poto yo,  n’ap itilize yon beton avèk 

dozaj 1 bokit siman pou 6 bokit sab ki pa fen, sa vle di yon sab nou pa pase. 
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Atik 5 : Ferayaj fondasyon.  
 

Nan fon chak poto, n’ap reyalize yon ferayay ak fè 3/8 tankou sa nou wè sou desen an nou rele 

semèl. Se yon fòm kare ki fè 50 cm pa 50 cm. Men se pou nou koupe fè semèl yo nan fason pou 

nou ka fè kwòk. 

Atansyon, nou ka pran fè sa a nan rès ba fè ke n’ap itilize pou poto san  

Nou pa bezwen koupe yon lòt  ba fè pou reyalize travay sa a. 

 
 

ATANSYON !!!! 

Fè pa dwe depoze dirèkteman sou tè. Nou dwe toujou mete bèl wòch anba fè yo, sa vle di nou 

kale fè yo pou yo dòmi nan beton. 

 

Atik 6 : Ferayaj Poto 
 

N’ap reyalize ferayaj poto tankou desen ke nou jwenn pi ba la a. Se yon fòm kare ki fè 10 cm pa 

10 cm ki poze sou yon semèl. Li pa pi piti ke 3,50 m otè. N’ap ka koupe yon ba fè, n‘ap jwenn 2 

bout nan longè 3,50 m ak tout kwòk e n’ap rete rès ke n’ap ka itilize pou fè  semèl. 

 

N’ap fè etriye ak fè ¼ pou mare fè 3/8. Se 10cm chak kote. Pa bliye nou gen 4 kote. men n‘ap 

mare fè 3/8 yo a 15 cm espas : 
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Atik 7 : koulaj fondasyon 
Lè fin fè tout ferayaj, nou koule beton (1 bokit siman pou 2 bokit sab mwayèn pou 3 bokit 

gravye pou 0,6 bokit dlo e nou rele sa dozaj) fondasyon an. 

 

ATANSYON : Nou pa dwe ajoute plis dlo ke sa ki te ekri nan dozaj la. 

 

 
 

Atik 8 : Mi fondasyon : 
Pou nou fè mi fondasyon an, n’ap itilize gwo wòch ak yon motye daprè dozaj :1 bokit siman pou 

4 bokit sab mwayèn. Fòk mi fondasyon an depase nivo tè a pou gwo dlo pa ka antre nan kay la, 

menm jan nou wè li fèt sou desen an. 

 

Fòk wòch yo byen poze. 

 

1 2 
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Nan 1 se pa bon. 

Nan 2 wi, paske wòch yo byen Kwaze, yo mete wòch plat yo 

kouche, epi yo koupe jwen pou byen mare 2 bò mi yo, se sa nou 

rele kle. 

 

Desen sa a montre kòman pou nou mete wòch yo an travè. 

 

Bon fason pou nou poze wòch yo. 

 

1 2 
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Atik 9 : koulaj poto 
Aprè tout ferayaj mi fondsyon yo fin fèt, nou ka koule beton (1 bokit siman pou 2 bokit sab 

mwayèn pou 3 bokit gravye pou 0,6 bokit dlo) pou poto yo nan nivo fondasyon an. 

 

ATANSYON : Nou janm dwe ajoute plis dlo ke sa dozaj la mande. 

 

  

 

ATANSYON : Toujou sonje byen tckake beton an pou pa gen vid nan poto yo. 
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ETAP 3 : Chenaj oubyen Kouwòn enferyè  

 
Atik 1 : Ferayaj Chenaj 

 
N’ap reyalize ferayaj kouròn nan jan nou wè li sou desen an. Se yon fòm rektang 20 cm pa 10 cm  

ki poze sou mi fondasyon an. N’ap mare ak fè 3/8  ansanm ak etriye ki realize ak fè ¼ ke nap 

mete chak 15 cm. 
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Fè ¼ chak 15 cm. 

 
Nou ka mete 2 fè 3/8 ki fè yon longè 1 m nan kwen yo, se sa nou rele kout ekè yo,  pou byen 

mare chenaj la. 
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Senti vètikal nan devan pòt dwe gen 2 ba fè 3/8 mare ak  zepeng ki fèt ak fè ¼  ckak 20 cm de 

distans. Sonje mete yo anvan nou koule beton chenaj ba. 
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Atik 2 : Koulaj chenaj 

 
Aprè tout ferayaj fin fèt, nou ka koule beton chenaj selon dozaj:1 bokit siman pou 2 bokit sab 

mwayèn pou 3 bokit gravye pou 0,6 bokit dlo. 
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ATANSYON !!!! 

 Nou dwe toujou kaanpe betonaj la yon jan encline jan nou wè li sou desen an, pou ka marye 

beton an lè n’ap reprann travay la. 

 
 

ETAP 4 : Mi elevasyon, ak senti mitan   
 

Atik 1 : preparasyon materyo 
Pou monte mi, n’ap itilize yon motye avek dozaj (1 bokit siman pou 3 bokit sab). 

 

Atik 2 : Teknik montaj 
 

1 -Premye pati avèk 4 blòk 
2 - senti an beton ame, sa vle 

di ki gen fè 
3 - Mi fini avèk 5 ranje blòk 

   
 

Atansyon, kite pou pi piti distans 2,5 cm ant fè poto avèk premye grenn blok ki pwal kole sou 

poto a, yon fason pou poto a ka byen koule.   
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2 -Senti mitan 

N’ap mete 2 ba fè 3/8 ak etrye fè ¼ e ki mare sou chak 20 cm de distans. Nou dwe toujou sonje 

mete ti blòk 2,5 cm anba fè a, yon fason pou kale li. 

 
 

 
Byen kale senti yo pou yo pa souke, chak 4 etriye 

Atansyon 
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Kofraj, koulaj beton pou senti ak poto. Men dozaj n’ap itilize:1 bokit siman pou 2 bokit sab 

mwayèn pou 3 bokit gravye pou 0,6 bokit dlo. 

 

Mete yon ti blòk  sou kote poto yo pou yo pa souke sou chak 4 

etriye. 

 

 

ATANSYON : Nou dwe sonje tchake beton an ak yon bout fè.Nou 

kabap frape tou sou kofraj la 
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Atik 1 : Ferayaj Chenaj siperyè 
N’ap reyalize ferayaj chenaj siperyè a tankou nou wè li sou desen an. Se yon fòm triyang ki 

depoze sou mi  an nan yon otè de 2,5 cm (Avèk ti blòk a chak 5 etriye). N’ap mare 3 fè 3/8  

ansanm avèk etriye fè ¼ a chak 20 cm. 

 

 
 

 

Atik 3 : Koulaj chenaj siperyè  
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ATANSYON : Toujou sonje souke beton an pou anpeche gen vid. 

 

 

ETAP 6 : Chapant ak kouvèti 
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Atik 1 : Atach chevon 
N’ap byen atache chevon nou depoze sou mi elevasyon an avèk rès fè nan poto a.  

 

 
 
 

Atik 2 : chapant 

  

Ba fè 3/8 

Chevon 

Poto 
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1 – Teknik pou lonje bwa 

 

 

 

 

Atik 3 : Kouvèti 
 

  

 

 

Atik 4 : Finisyon mi 
 

Pou nou fèmen galata ak devan kay la, nou dwe kole planch yo tankou nou wè li sou desen an. 

Sa se nan ka nou gen yon kay a 3 pan. Men si se 4 pan li pap nesesè. 
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